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বিরশাল  েজলার  বােকরগঞ্জ  উপেজলার  দুধল,  কবাই  ও  ফিরদপুর  এই  িতন
ইউিনয়েনর মধ্েয িদেয় বেয় েগেছ কারখানা নদী। তেব এই নদীর অব্যাহত
ভাঙেন হাজার হাজার বসতবািড়, িতন ইউিনয়েনর প্রায় ৫ হাজার একর ফসিল
জিম এবং িশক্ষা প্রিতষ্ঠান িবলীন হেয় েগেছ।

প্রথমত,  নদী  ভাঙেনর  িশকার  হেয়েছ  কবাই  ইউিনয়েনর  িশয়ালঘুনী
েটকিনক্যাল িবজেনস ম্যােনজেমন্ট কেলজ এবং িশয়ালঘুনী ৭০নং সরকাির
প্রাথিমক িবদ্যালেয়র ভবন, যা অেনক আেগই নদীেত িবলীন হেয় েগেছ।

সেরজিমেন  িগেয়  েদখা  যায়,  কারখানা  নদীর  দুই  পােড়  গেড়  ওঠা  দুধল,
কবাই  ও  ফিরদপুর  ইউিনয়েনর  ৬িট  গ্রাম  ভাঙেনর  মুেখ।  নতুন  কের  গেড়
উঠা  কবাই  বাজার,  ৪নং  দুধল  ইউিনয়েনর  শতরাজ  বাজারও  হুমিকর  মুেখ
রেয়েছ। িবেশষত, ফিরদপুর ইউিনয়েনর ৮নং ওয়ার্েডর ফিরদপুর গ্রাম এবং
চর  রাঘুনদ্িদ  গ্রামও  নদী  ভাঙেনর  কবেল  পড়েছ।  ১২৮নং  চর  রাঘুনদ্িদ
সরকাির প্রাথিমক িবদ্যালয়ও নদী ভাঙেন ক্ষিতগ্রস্ত হেয়েছ।
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পশ্িচম ফিরদপুর গ্রােমর েভির বাঁেধর িবিভন্ন স্থােন েভেঙ যাওয়ার
কারেণ  প্রিতবছর  বর্ষাকােল  নতুন  বাঁধ  িনর্মাণ  করা  হেলও  তা  নদী
গর্েভ  হািরেয়  যায়।  ভাঙন  আতঙ্েক  রাত  জাগেছন  নদী  তীরবর্তী  শত  শত
পিরবার।

কবাই ইউিনয়েনর বািসন্দা বােরক খান জানান, গত বর্ষা েমৗসুেম বালুর
বস্তা  েফেল  ভাঙন  েরােধর  েচষ্টা  করা  হেয়িছল,  িকন্তু  শুকেনা
েমৗসুেম নদীর পািন কমেত শুরু করেল তীব্র স্েরােতর কারেণ নতুন কের
ভাঙন শুরু হেয়েছ। এেত দুিট গ্রােমর েদড় শতািধক বসতবািড় এবং দুই
শত একর ফসিল জিম নদী গর্েভ চেল েগেছ। ভাঙেনর িশকার পিরবারগুেলা
বর্তমােন  আশ্রয়  িনেয়েছ  বাজার,  নদীর  পােড়  িকংবা  আত্মীয়-স্বজেনর
বািড়েত।

ফিরদপুর  গ্রােমর  শাহজাহান  মল্িলক  বেলন,  “নদীর  অব্যাহত  ভাঙেন
আমােদর  সড়ক,  বসত  বািড়  ও  ফসিল  জিম  চেল  যাচ্েছ।  সরকাির  েকান
কার্যকরী  পদক্েষপ  েনই।  অেনেকই  িভেট  মািট  হািরেয়  পেথ  বেসেছন।
বর্ষাকােল েবিরবাঁধ েভেঙ পািনেত তিলেয় যায় আমােদর বসতবািড়।”

কবাই  ইউিনয়েনর  েচয়ারম্যান  েমা.  জিহরুল  তালুকদার  জানান,  “আমরা
অেনক আেগই আমােদর পূর্ব পুরুেষর বািড় হািরেয়িছ। এখন বািড়র সামেন
পািরবািরক  েগারস্থানও  নদী  গর্েভ  চেল  যাচ্েছ।  আমরা  ভাঙন  েরােধ
ব্যবস্থা িনেত সংশ্িলষ্ট দপ্তেরর সঙ্েগ েযাগােযাগ করিছ।”

ফিরদপুর  ইউিনয়ন  েচয়ারম্যান  এস,  এম,  শিফকুর  রহমান  বেলন,  “ভাঙন
েরােধ  বড়  বরাদ্দ  প্রেয়াজন।  অন্যথায়  আমােদর  ইউিনয়েনর  িবিভন্ন
এলাকা নদী গর্েভ চেল যােব।”

বিরশাল পািন উন্নয়ন েবার্েডর িনর্বাহী প্রেকৗশলী েমাঃ খােলদ িবন
অলীদ জািনেয়েছন, “আমরা কারখানা নদী ভাঙন এলাকা সেরজিমেন পিরদর্শন
কেরিছ এবং প্রেয়াজনীয় ব্যবস্থা গ্রহণ করা হেব।”

েমা: তুিহন েহােসন
স্টাফ কেরসপন্েডন্ট, চন্দ্রদ্বীপ িনউজ ২৪ ডট কম



নতুন  বুদ্িধজীবীেদর  ১৫  টাকায়
েকনা েগেছ: বিব উপাচার্য
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বিরশাল  িবশ্বিবদ্যালেয়র  উপাচার্য  প্রেফসর  ড.  শুিচতা  শরিমন
বেলেছন,  নতুন  প্রজন্মেক  সিঠক  ইিতহাস  েথেক  দূের  রাখার  জন্যই
বুদ্িধজীবীেদর  হত্যা  করা  হেয়িছল।  িতিন  জানান,  এর  ফলস্বরূপ  ৈতির
হেয়েছ  নতুন  বুদ্িধজীবী  শ্েরিণ,  যারা  খুব  অল্প  টাকায়  েকনা  েগেছ।
“পেনেরা  টাকায়  তােদর  েকনা  হেয়েছ,  এবং  আেরা  অেনক  বড়  অঙ্ক  িদেয়ও
তােদর  েকনা  হেয়েছ,”  মন্তব্য  কেরন  িতিন।  তেব  িতিন  এও  বেলন,  আসল
বুদ্িধজীবীেদর  শনাক্ত  করেত  েপেরেছ  খুব  কম  মানুষ।  আসল
বুদ্িধজীবীরা  িছেলন  েসই  মানুষ,  যােদর  কথা  শুেন  সাধারণ  মানুেষর
ভােলা লাগা ৈতির হেতা। এবং হয়েতা এখনও দুই-একজন আেছন, যারা েসই
মর্যাদায় আেছন।

শিনবার  (১৪  িডেসম্বর)  সকােল  শহীদ  বুদ্িধজীবী  িদবস  ২০২৪  উপলক্েষ
িবশ্বিবদ্যালেয়র কীর্তনেখালা হেল আেয়ািজত এক আেলাচনা সভায় প্রধান
অিতিথর বক্তব্েয এসব কথা বেলন উপাচার্য প্রেফসর ড. শুিচতা শরিমন।
সভায়  িবেশষ  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন  উপ-উপাচার্য  প্রেফসর  ড.
েগালাম রব্বািন।

এ সময় উপাচার্য আেরা বেলন, “বিরশােলর েয ইিতহাস, েয সংস্কৃিত এবং
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বিরশালবাসীর  িশক্ষা  তা  পরীক্িষত  ও  প্রমািণত।  এখােন  আসার  পর  আিম
যা  েদেখিছ,  তােত  আমার  িবশ্বাস  দৃঢ়  হেয়েছ।  আিম  িবশ্বাস  কির,
বিরশাল  িবশ্বিবদ্যালেয়র  িশক্ষক  ও  িশক্ষার্থীরা  এই
িবশ্বিবদ্যালয়েক  অনন্য  এক  উচ্চতায়  িনেয়  েযেত  সক্ষম।  এখান  েথেকই
ৈতির  হেত  পাের  নতুন  বুদ্িধজীবী,  এমন  মানুষ  যারা  শুধু  বিরশােলর
জন্য নয়, সারা েদেশর মানুেষর জন্য কাজ করেব।”

িবজ্ঞান ও প্রেকৗশল অনুষেদর িডন ড. ধীমান কুমার রােয়র সভাপিতত্েব
আেয়ািজত সভায় আরও বক্তব্য রােখন জীবিবজ্ঞান অনুষেদর িডন ড. হািফজ
আশরাফুল  হক  এবং  েশের  বাংলা  হেলর  প্রেভাস্ট  আবদুল  আিলম  বিছর।
িবশ্বিবদ্যালেয়র  িশক্ষক,  িশক্ষার্থী,  কর্মকর্তা  ও  কর্মচারীরা
সভায় উপস্িথত িছেলন।

সভািট  সঞ্চালনা  কেরন  প্রাণরসায়ন  ও  জীবপ্রযুক্িত  িবভােগর  সহকারী
অধ্যাপক  ড.  শায়লা  হক।  এছাড়াও  িদবসিট  উপলক্েষ  িবশ্বিবদ্যালেয়র
েকন্দ্রীয় মসিজেদ েদায়া এবং মন্িদের িবেশষ প্রার্থনার আেয়াজন করা
হয়।

েমা: তুিহন েহােসন
স্টাফ কেরসপন্েডন্ট, চন্দ্রদ্বীপ িনউজ ২৪ ডট কম

সুনামগঞ্েজ িহন্দু সম্প্রদােয়র
ওপর হামলার ঘটনায় গ্েরপ্তার ৪
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চন্দ্রদ্বীপ  িনউজ:  চলিত  মােসর  শুরুর  িদেক  ধর্ম  অবমাননার  ঘটনােক
েকন্দ্র  কের  সুনামগঞ্জ  েজলার  েদায়ারাবাজার  এলাকায়  িহন্দু
সম্প্রদােয়র  বসতবািড়,  েদাকানপাট  ও  স্থানীয়  েলাকনাথ  মন্িদর
ভাঙচুর ও ক্ষিতসাধেনর ঘটনায় চারজনেক গ্েরপ্তার কেরেছ আইনশৃঙ্খলা
রক্ষাকারী বািহনী।

আজ চারজনেক গ্েরপ্তার করা হেয়েছ জািনেয় পুিলশ সদর দপ্তর েথেক বলা
হেয়েছ,  গত  ০৩  িডেসম্বর  সুনামগঞ্জ  েজলার  েদায়ারাবাজার  থানার
মংলারগাঁও  গ্রােম  আকাশ  দাস  (২০)  তার  েফসবুক  আইিড  েথেক  ইসলাম
ধর্মেক  কটাক্ষ  কের  অবমাননাকর  েপাস্ট  েদয়।  েপাস্টিট  িডিলট  হেলও
স্ক্িরনশট িনেয় এলাকার জনগেণর মধ্েয উত্েতজনা ছিড়েয় পেড়। সংবাদ
েপেয় েদায়ারাবাজার থানা পুিলশ আকাশ দাসেক ঘটনার িদন আটক কের এবং
েসই  সময়  স্থানীয়রা  আকাশ  দাসেক  পুিলেশর  কাছ  েথেক  িছিনেয়  েনয়ার
জন্য  েচষ্টা  কের।  পের  িনরাপত্তার  স্বার্েথ  তােক  েদায়ারাবাজার
থানায়  না  িনেয়  সদর  থানায়  িনেয়  যাওয়া  হয়।  পুিলেশর  পক্ষ  েথেক
জানােনা হয়, ওইিদন জনতা িহন্দু সম্প্রদােয়র বসতবািড়, েদাকানপাট
ও  স্থানীয়  েলাকনাথ  মন্িদর  ভাঙচুর  ও  ক্ষিতসাধন  কের।  েজলার  এসিপ,
িডিস,  েসনাবািহনী  এবং  পুিলেশর  উপস্িথিতেত  পিরস্িথিত  িনয়ন্ত্রেণ
আেস।  উক্ত  ঘটনার  সােথ  জিড়তেদর  িচহ্িনতপূর্বক  গ্েরপ্তােরর  জন্য
পুিলশ  িনিবড়ভােব  তদন্ত  কের।  পুিলশ  ঘটনার  সােথ  জিড়ত  আসািমেদর
শনাক্ত  কের  আজ  (১৪  িডেসম্বর)  বাদী  হেয়  ১২  জেনর  নাম  উল্েলখসহ
অজ্ঞাতনামা ১৫০/১৭০ জেনর িবরুদ্েধ মামলা দােয়র কের।



এই  ঘটনায়  আলীম  েহােসন  (১৯),  সুলতান  আহম্েমদ  রাজু  (২০),  ইমরান
েহােসন (৩১) ও শাজাহান েহােসনেক (২০) গ্েরপ্তার কের।

“স্যােটলাইেট ধরা পড়েলা ইরােনর
নতুন  ড্েরান  ক্যািরয়ার  ‘শহীদ
বােঘির’”
written by Chandradip News24 | December 14, 2024

ইরােনর  েনৗবািহনী  তােদর  নতুন  ড্েরানবাহী  রণতির,  ‘শহীদ  বােঘির’,
সম্প্রিত  স্যােটলাইট  িচত্ের  ধরা  পেড়েছ।  ম্যাক্সার  স্যােটলাইেটর
েতালা  ছিবেত  এই  রণতিরিট  ইরােনর  বন্দর  আব্বােসর  েনৗবন্দেরর  কােছ
অবস্থান করিছল।

এই  ড্েরান  ক্যািরয়ারিট  িবেশষভােব  কনেটইনারবাহী  একিট  বািণজ্িযক
জাহাজ  েথেক  পিরবর্িতত  কের  ৈতির  করা  হেয়েছ,  যােত  এিট  ড্েরান
উড্ডয়ন  ও  অবতরেণ  সক্ষম  হয়।  েদখেত  অেনকটা  িবমানবাহী  রণতিরর  মেতা
মেন  হেলও,  এিট  একিট  েছাট  রানওেয়  এবং  স্িক-জাম্প  প্রযুক্িতর
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সাহায্েয শুধুমাত্র ড্েরান ও েহিলকপ্টার পিরচালনা করেত সক্ষম।

প্রথমবােরর  মেতা  িস  ট্রায়ােল  অংশগ্রহেণর  জন্য  ধারণা  করা  হচ্েছ,
‘শহীদ  বােঘির’  গত  নেভম্বের  ইরােনর  িশপইয়ার্ড  অ্যান্ড  অফেশার
ইন্ডাস্ট্িরজ েথেক েবর হেয় প্রথম পরীক্ষামূলক কার্যক্রম সম্পন্ন
কেরেছ।

এছাড়া,  ইরােনর  আরও  দুিট  ড্েরান  ক্যািরয়ার  ‘শহীদ  মাহদািভ’  এবং
‘শহীদ  েরৗদািক’ও  স্যােটলাইেট  ধরা  পেড়েছ।  এই  দুইিট  জাহাজও  আেগ
বািণজ্িযকভােব  ব্যবহৃত  হেলও  পের  সামিরক  কােজ  রূপান্তিরত  করা
হেয়েছ।

এই  ড্েরান  ক্যািরয়ারগুেলার  মাধ্যেম  ইরািন  েনৗবািহনী  তােদর
ড্েরানগুেলােক  যুদ্ধক্েষত্েরর  কােছ  আরও  দ্রুত  েপৗঁছােত  সক্ষম
হেব।  পশ্িচমা  িনেষধাজ্ঞার  দীর্ঘ  সময়  পেরও,  ইরান  তার  িনজস্ব
সশস্ত্র  ড্েরান  বহর  ৈতির  কেরেছ,  যা  ইউেরাপ  এবং  িবিভন্ন
যুদ্ধক্েষত্ের  ব্যবহৃত  হচ্েছ।  িবেশষভােব  ইউক্েরেনর  িবরুদ্েধ
রািশয়া ইরােনর শােহদ ড্েরানগুেলা ব্যাপকভােব ব্যবহার করেছ।

েমা: তুিহন েহােসন
স্টাফ কেরসপন্েডন্ট, চন্দ্রদ্বীপ িনউজ ২৪ ডট কম

সরকাির  অ্যাম্বুেলন্স  েথেক
ইয়াবা উদ্ধার
written by Chandradip News24 | December 14, 2024
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ঝালকািঠ সদর হাসপাতােলর সরকাির অ্যাম্বুেলন্স েথেক ৩৫ িপস ইয়াবা
ট্যাবেলট  উদ্ধার  কেরেছ  েজলা  েগােয়ন্দা  (িডিব)  পুিলশ।  শুক্রবার
(১৩  িডেসম্বর)  রাত  ৮টার  িদেক  হাসপাতােলর  গ্যােরেজ  রাখা
অ্যাম্বুেলন্েসর টুলবক্স েথেক এসব ইয়াবা উদ্ধার করা হয়।

এই  তথ্য  িনশ্িচত  কেরেছন  িডিবর  ভারপ্রাপ্ত  কর্মকর্তা  (ওিস)  েমা.
েসিলম  উদ্িদন।  িতিন  জানান,  েগাপন  সংবােদর  িভত্িতেত  হাসপাতােলর
অ্যাম্বুেলন্েসর  টুলবক্স  েথেক  ৩৫  িপস  ইয়াবা  উদ্ধার  করা  হয়।
েযেহতু ইয়াবাগুেলা কারও কাছ েথেক পাওয়া যায়িন, তাই চালক শাহাদাত
েহােসেনর involvement এর িবষেয় তদন্ত করা হচ্েছ।

অ্যাম্বুেলন্স চালক শাহাদাত েহােসন বেলন, “আমােক ফাঁসােনার জন্য
েকউ ইয়াবা েরেখ েগেছ। আিম এই ঘটনায় জিড়ত নই।”

এ  িবষেয়  েজলা  পুিলশ  সুপার  উজ্জ্বল  কুমার  রায়  বেলন,  “হাসপাতােলর
অ্যাম্বুেলন্স  েথেক  ইয়াবা  উদ্ধার  করা  হেয়েছ।  িবষয়িট
গুরুত্বসহকাের  খিতেয়  েদখা  হচ্েছ  এবং  এর  সঙ্েগ  জিড়ত  ব্যক্িতেক
আইেনর আওতায় আনা হেব।”

েমা: তুিহন েহােসন
স্টাফ কেরসপন্েডন্ট, চন্দ্রদ্বীপ িনউজ ২৪ ডট কম



বুদ্িধজীবী  স্মৃিতেসৗেধ
রাষ্ট্রপিত-প্রধান  উপেদষ্টার
শ্রদ্ধা
written by Chandradip News24 | December 14, 2024

চন্দ্রদ্বীপ  েডস্ক:  িমরপুের  শহীদ  বুদ্িধজীবী  স্মৃিতেসৗেধ  জািতর
শ্েরষ্ঠ সন্তানেদর প্রিত শ্রদ্ধা িনেবদন কেরেছন রাষ্ট্রপিত েমা.
সাহাবুদ্িদন ও অন্তর্বর্তীকালীন সরকােরর প্রধান উপেদষ্টা অধ্যাপক
ড. মুহাম্মদ ইউনূস।

শিনবার (১৪ িডেসম্বর) সকাল ৭টা ৫ িমিনেট প্রথেম রাষ্ট্রপিত, পের
প্রধান উপেদষ্টা পুষ্পস্তবক অর্পণ কের শহীদ বুদ্িধজীবীেদর প্রিত
গভীর শ্রদ্ধা িনেবদন কেরন। েসখােন িকছু সময় নীরেব দাঁিড়েয় থােকন
তারা।  এসময়  উপেদষ্টা  পিরষেদর  সদস্যরাসহ  সরকােরর  ঊর্ধ্বতন
কর্মকর্তারা উপস্িথত িছেলন।

৫৩  বছর  আেগ  েদেশর  স্বাধীনতার  লািলত  িবজেয়র  মাত্র  দুই  িদন  আেগ
দখলদার  বািহনী  স্থানীয়  কুচক্রীেদর  সহায়তায়  উদীয়মান  বাংলােদশেক
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বুদ্িধবৃত্িতকভােব  পঙ্গু  করার  উদ্েদশ্েয  একেযােগ  েদেশর  িবিশষ্ট
বুদ্িধজীবীেদর হত্যা কেরিছল।

শ্েরষ্ঠ সন্তানেদর শ্রদ্ধাভের স্মরণ করেব জািত
শহীদ বুদ্িধজীবীেদর আদর্েশর বাংলােদশ গড়েল আত্মত্যাগ সার্থক হেব
১৯৭১  সােলর  ১০  িডেসম্বর  েথেক  ১৪  িডেসম্বর  পর্যন্ত  অধ্যাপক,
সাংবািদক,  িচিকৎসক,  িশল্পী,  প্রেকৗশলী  ও  েলখকসহ  এ  েদেশর  দুই
শতািধক কৃতী সন্তানেক িনর্মমভােব হত্যা করা হয়।

এর  আেগ  ‘শহীদ  বুদ্িধজীবী  িদবস’  উপলক্ষ্েয  েদওয়া  এক  বাণীেত
রাষ্ট্রপিত েমা. সাহাবুদ্িদন বেলেছন, শহীদ বুদ্িধজীবীেদর আদর্শ ও
পথ অনুসরণ কের একিট অসাম্প্রদািয়ক ও মুক্িতযুদ্েধর েচতনািভত্িতক
সুখী-সমৃদ্ধ  এবং  ৈবষম্যহীন  নতুন  বাংলােদশ  গড়েত  পারেলই  তােদর
আত্মত্যাগ সার্থক হেব।

শহীদ  বুদ্িধজীবীেদর  শ্রদ্ধা
জানােবন  রাষ্ট্রপিত  ও  প্রধান
উপেদষ্টা
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চন্দ্রদ্বীপ েডস্ক: শহীদ বুদ্িধজীবী িদবস’ উপলক্ষ্েয শিনবার (১৪
িডেসম্বর) সকােল িমরপুের শহীদ বুদ্িধজীবী স্মৃিতেসৗেধ পুষ্পস্তবক
অর্পেণর মাধ্যেম শহীদ বুদ্িধজীবীেদর প্রিত গভীর শ্রদ্ধা জানােবন
রাষ্ট্রপিত  েমা.  সাহাবুদ্িদন  ও  অন্তর্বর্তী  সরকােরর  প্রধান
উপেদষ্টা অধ্যাপক ড. মুহাম্মদ ইউনূস।
১৯৭১  সােল  মুক্িতযুদ্েধ  বাংলােদেশর  চূড়ান্ত  িবজেয়র  কেয়কিদন  আেগ
যারা প্রাণ হািরেয়িছেলন তােদর প্রিত শ্রদ্ধা জানােত শিনবার সকাল
৭টা  ৫  িমিনেট  রাষ্ট্রপ্রধান  স্মৃিতস্তম্েভ  পুষ্পস্তবক  অর্পণ
করেবন।

বঙ্গভবেনর  একজন  মুখপাত্র  জানান,  রাষ্ট্রপিতর  পুষ্পস্তবক  পরপরই
অন্তর্বর্তী সরকােরর প্রধান উপেদষ্টা অধ্যাপক ড. মুহাম্মদ ইউনূস
স্মৃিতস্তম্েভ  আেরকিট  পুষ্পস্তবক  অর্পণ  কের  শিহদ  বুদ্িধজীবীেদর
প্রিত শ্রদ্ধা

েহায়াটসঅ্যাপ  চ্যাট  িফিরেয়
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আনার সহজ উপায়
written by Chandradip News24 | December 14, 2024

েহায়াটসঅ্যাপ ব্যবহারকারীেদর জন্য েমটা নতুন আপেডট িনেয় আসেছ, যা
ভুল কের িডিলট হেয় যাওয়া েমেসজ পুনরুদ্ধারেক আরও সহজ করেব। এেত
ব্যবহারকারীেদর অিভজ্ঞতা হেব উন্নত এবং ঝােমলা এড়ােনা সম্ভব হেব।

অেনক  সময়  জরুির  চ্যাট  বা  েমেসজ  ভুল  কের  িডিলট  হেয়  যায়।  আবার,
েফান  বদলােনার  সময়  সব  চ্যাট  িডিলট  হেয়  েযেত  পাের।  এ  সমস্যা
সমাধােন  েহায়াটসঅ্যােপ  আেছ  ইন-িবল্ট  টুল।  েযমন  গুগল  ড্রাইভ,
আইক্লাউড  ব্যাকআপ,  এবং  অ্যান্ড্রেয়েডর  স্েটােরজ  অপশন।  তাছাড়া,
িকছু  থার্ড  পার্িট  সফটওয়্যারও  িডিলট  হওয়া  চ্যাট  িফিরেয়  আনেত
কার্যকর।

কীভােব িডিলট হওয়া েহায়াটসঅ্যাপ চ্যাট পুনরুদ্ধার করেবন

গুগল ড্রাইভ বা আইক্লাউড েথেক:

অ্যান্ড্রেয়ড ইউজারেদর জন্য:
১. েহায়াটসঅ্যােপর েসিটংস-এ যান।
২. চ্যাটস অপশন িসেলক্ট করুন।
৩. চ্যাট ব্যাকআপ-এ িগেয় গুগল ড্রাইভ েচক করুন।
৪. েহায়াটসঅ্যাপ আনইনস্টল কের পুনরায় ইনস্টল করুন।
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৫. েফান নম্বর যাচাইেয়র পর িরস্েটার ক্িলক করুন।

আইওএস ইউজারেদর জন্য:
১. েহায়াটসঅ্যাপ েসিটংস-এ যান।
২. চ্যাটস অপশেন ক্িলক করুন।
৩. আইক্লাউড ব্যাকআপ অপশন েদখুন।
৪.  পুনরায়  েহায়াটসঅ্যাপ  ইনস্টল  কের  চ্যাট  িহস্ট্ির  পুনরুদ্ধার
করুন।

েলাকাল ব্যাকআপ েথেক:

১. েফােনর ফাইল ম্যােনজার-এ যান।
২. েহায়াটসঅ্যাপ ডাটােবস েফাল্ডাের প্রেবশ করুন।
৩. িডিলট হওয়া ফাইল শনাক্ত কের নাম পিরবর্তন করুন।
৪. েহায়াটসঅ্যাপ পুনরায় ইনস্টল কের িরস্েটার অপশন িসেলক্ট করুন।

েহায়াটসঅ্যােপর নতুন আপেডট

নতুন  আপেডেটর  মাধ্যেম  েমেসজ  পুনরুদ্ধার  সহজ  ও  দ্রুততর  হেব।  ফেল
জরুির চ্যাট হারােনার ভয় কেম যােব।

েমা: আল-আিমন
স্টাফ কেরসপন্েডন্ট, চন্দ্রদ্বীপ িনউজ ২৪ ডট কম

শীতকালীন  সর্িদ-কািশ  ও  গলা
ব্যথার ঘেরায়া সমাধান
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শীেতর  শুরুেতই  সর্িদ-কািশ  এবং  গলা  ব্যথার  মেতা  সাধারণ  সমস্যায়
েভােগন অেনেকই। ঋতু পিরবর্তেনর কারেণ এই সমস্যাগুেলা েদখা িদেলও
তা েবশ অস্বস্িতকর হেত পাের। িবেশষ কের, গলা ব্যথা হেল স্বাভািবক
খাওয়া-দাওয়াও  কষ্টকর  হেয়  ওেঠ।  এসব  সমস্যার  সমাধােন  ঘেরায়া
উপাদানই হেত পাের কার্যকর। িবেশষ কের হলুদ ও মধু একসঙ্েগ গ্রহেণ
দ্রুত আরাম পাওয়া সম্ভব।

হলুেদ  রেয়েছ  কারিকউিমন  নামক  একিট  গুরুত্বপূর্ণ  েযৗগ,  যা  প্রদাহ
কমায়  এবং  শরীেরর  প্রিতেরাধ  ক্ষমতা  বাড়ায়।  এর  অ্যান্িট-
অক্িসেডন্ট,  অ্যান্িট-েসপিটক,  অ্যান্িট-ব্যাকেটিরয়াল  এবং
অ্যান্িট-ইনফ্েলেমটির  ৈবিশষ্ট্য  সহেজই  ক্ষত  সারােত  এবং
অ্যালার্িজর  িবরুদ্েধ  কাজ  করেত  সক্ষম।  অন্যিদেক,  মধু  প্রাকৃিতক
অ্যান্িটবােয়ািটক  িহেসেব  পিরিচত,  যা  ব্যাকেটিরয়া  এবং  সংক্রমণ
প্রিতেরােধ অত্যন্ত কার্যকর।

হলুদ ও মধু একসঙ্েগ খাওয়ার উপকািরতা:
১. প্রদাহ কমায়
২. হজমশক্িত বাড়ায়
৩. ব্যথা উপশম কের
৪. েরাগ প্রিতেরাধ ক্ষমতা বাড়ায়
৫. অ্যালার্িজর িবরুদ্েধ কাজ কের
৬. রক্েত শর্করার মাত্রা িনয়ন্ত্রেণ সহায়তা কের
৭. সর্িদ-কািশ িনরাময় কের



িবেশষ িমশ্রণ ৈতির ও েসবন প্রক্িরয়া:
১/৪  কাপ  কাঁচা  মধু,  ১  চামচ  হলুদ  এবং  ২  েফাঁটা  েলবুর  এেসনিশয়াল
অেয়ল িমিশেয় একিট পাত্ের সংরক্ষণ করুন। প্রিতিদন আধা চা চামচ কের
এই িমশ্রণ িদেন িতনবার গ্রহণ করেল সর্িদ-কািশ এবং গলা ব্যথা েথেক
দ্রুত মুক্িত পাওয়া সম্ভব।

“েমা: আল-আিমন
স্টাফ কেরসপন্েডন্ট, চন্দ্রদ্বীপ িনউজ ২৪ ডট কম”

েমাবাইল  েগেমর  ফাঁেদ  িকেশারী,
েখায়াল ২১ ভির স্বর্ণালংকার
written by Chandradip News24 | December 14, 2024

েমাবাইল  েগম  ফ্ির  ফায়ােরর  মাধ্যেম  মাত্র  েদড়  মােসর  পিরচেয়
প্রতারণার িশকার হেয় িকেশারী হািরেয়েছ ২১ ভির স্বর্ণালংকার ও নগদ
অর্থ। বিরশাল েমট্েরাপিলটন পুিলেশর (িবএমিপ) হােত প্রতারণার মূল
েহাতা নািফজুর রহমান (২২) ও তার সহেযাগী শিফউল আলম প্িরন্স (২৩)
গ্েরপ্তার হওয়ার পর শুক্রবার এই চাঞ্চল্যকর তথ্য জানােনা হেয়েছ।
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প্রতারণার কািহনী
নািফজুর  রহমান,  বিরশােলর  বাবুগঞ্জ  উপেজলার  পশ্িচম  পাংশা  এলাকার
বািসন্দা, এবং তার সহেযাগী শিফউল আলম, েগাপালগঞ্েজর েকাটালীপাড়ার
বািসন্দা,  ফ্ির  ফায়ার  েগেমর  মাধ্যেম  িকেশারীর  সঙ্েগ  েযাগােযাগ
ৈতির কেরন। এরপর িবিভন্ন প্রেলাভন েদিখেয় তােক অপহরেণর প্রাথিমক
প্রেচষ্টা  চালায়  এবং  েশষ  পর্যন্ত  তার  কাছ  েথেক  স্বর্ণালংকার  ও
নগদ টাকা হািতেয় েনয়।

গ্েরপ্তার ও উদ্ধার অিভযােনর িববরণ
ঢাকার লালবাগ থানায় িকেশারীর পিরবােরর অিভেযােগর িভত্িতেত বিরশাল
িবমানবন্দর  থানার  পুিলেশর  েনতৃত্েব  গতকাল  রােত  বাবুগঞ্েজর
রহমতপুর  এলাকায়  অিভযান  চালােনা  হয়।  অিভযােন  নািফজুর  এবং
প্িরন্সেক গ্েরপ্তার করা হয়। উদ্ধার করা হয় ১১ ভির ১ আনা ২ রিত
স্বর্ণালংকার,  নগদ  ৭১০  টাকা  এবং  প্রতারণার  কােজ  ব্যবহৃত  দুিট
েমাবাইল েফান।

মামলার তথ্য
মামলার  সূত্ের  জানা  েগেছ,  িকেশারীর  কাছ  েথেক  একািধকবার  েমাবাইল
ব্যাংিকংেয়র  মাধ্যেম  ৩৬  হাজার  টাকা  েনয়  প্রতারক  চক্রিট।  পের  ২১
ভির ২ আনা স্বর্ণালংকার এবং নগদ ৫৫ হাজার টাকাও হািতেয় েনয় তারা।

পুিলেশর বক্তব্য
িবএমিপর উপপুিলশ কিমশনার রুনা লায়লা জানান, এই চক্র সংঘবদ্ধভােব
প্রতারণা  কের  তরুণ-তরুণীেদর  িশকার  বানায়।  গ্েরপ্তারকৃতেদর
িবরুদ্েধ  আইনগত  ব্যবস্থা  গ্রহণ  করা  হেয়েছ  এবং  চক্েরর  অন্যান্য
সদস্যেদর গ্েরপ্তাের অিভযান চলেছ।
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