
মহাকােশ  েবািয়ংেয়র  স্যােটলাইট
িবধ্বস্ত,  ধ্বংসাবেশষ  িনেয়
দুশ্িচন্তা
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চন্দ্রদ্বীপ  েডস্ক  ::  মার্িকন  সংস্থা  েবািয়ংেয়র  জন্য  একিট  নতুন
চ্যােলঞ্জ  সৃষ্িট  হেয়েছ।  সম্প্রিত,  েবািয়ংেয়র  ৈতির
ইন্েটলস্যাট৩৩ই স্যােটলাইটিট মহাকােশ িবধ্বস্ত হেয়েছ। ইউএস স্েপস
েফার্স  জািনেয়েছ,  স্যােটলাইটিটর  ধ্বংেসর  সুিনর্িদষ্ট  কারণ  জানা
না  েগেলও  িবস্েফারেণর  ফেল  এিট  ধ্বংস  হেয়েছ।  এর  ফেল  মহাকােশ
স্যােটলাইেটর  ধ্বংসাবেশষ  ছিড়েয়  পড়ায়  অন্যান্য  স্যােটলাইেটর
ক্ষিতর আশঙ্কা ৈতির হেয়েছ।

ইন্েটলস্যাট৩৩ই  স্যােটলাইটিট  ২০১৬  সােল  মহাকােশ  পাঠােনা  হেয়িছল
এবং  এিট  ইউেরাপ,  এিশয়া  ও  আফ্িরকার  িবিভন্ন  েদেশর  েযাগােযাগ
ব্যবস্থায়  গুরুত্বপূর্ণ  ভূিমকা  পালন  করিছল।  তেব,  স্যােটলাইটিটর
পাঠােনার  পর  একািধক  ত্রুিট  ধরা  পেড়িছল,  যা  পের  েমরামত  করা  হয়।
এিট  ১৫  বছর  কাজ  করার  জন্য  ৈতির  করা  হেয়িছল,  িকন্তু  সমেয়র  আেগই
িবধ্বস্ত  হেয়  যাওয়ায়  িবিভন্ন  েদেশর  েযাগােযাগ  ব্যবস্থা
ক্ষিতগ্রস্ত হেয়েছ।

ইউএস  স্েপস  েফার্স  জািনেয়েছ,  মহাকােশ  িবধ্বস্ত  স্যােটলাইটিটর
প্রায় ২০িট টুকেরা পাওয়া েগেছ এবং আরও ধ্বংসাবেশষ েখাঁজা হচ্েছ।
রািশয়ার  মহাকাশ  সংস্থা  রসকসমসও  সতর্ক  কেরেছ  েয  স্যােটলাইটিটর
উচ্চশক্িতর  িবস্েফারেণর  কারেণ  অন্যান্য  স্যােটলাইেটর  ক্ষিত  হেত
পাের।
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েহায়াটসঅ্যােপ  েফান  নম্বর
সংরক্ষেণর নতুন সুিবধা
written by Chandradip News24 | October 26, 2024

চন্দ্রদ্বীপ েডস্ক :: েহায়াটসঅ্যাপ এখন েথেক ব্যবহারকারীেদর েফান
নম্বর সরাসির অ্যােপর মধ্েয সংরক্ষণ করার সুেযাগ প্রদান করেছ। এই
নতুন  সুিবধার  মাধ্যেম  েফান  নম্বর  েফােন  সংরক্ষণ  না  থাকেলও
ব্যবহারকারীরা  েহায়াটসঅ্যােপর  মাধ্যেম  বার্তা,  ছিব  বা  িভিডও
পাঠােত পারেবন।

এখন েথেক ব্যবহারকারীরা সরাসির েহায়াটসঅ্যােপ েফান নম্বর সংরক্ষণ
করেত  পারেবন,  ফেল  েফান  হারােল  বা  নম্বর  পিরবর্তন  হেল
েহায়াটসঅ্যােপ থাকা নম্বরগুেলা সহেজই ব্যবহার করা যােব। অন্য েকউ
েফান  ব্যবহার  করেলও  েহায়াটসঅ্যােপ  সংরক্িষত  নম্বরগুেলা  তােদর
েফােনর কন্টাক্ট িলস্েট েদখা যােব না।

েহায়াটসঅ্যােপর  তথ্যমেত,  এই  নতুন  সুিবধা  ব্যবহার  কের
ব্যবহারকারীরা  েহায়াটসঅ্যাপ  ওেয়ব  এবং  উইন্েডাজ  অ্যােপর  মাধ্যেম
েফান নম্বর েযাগ করার সুেযাগ পােবন। এছাড়া, সংরক্িষত নম্বরগুেলা
এনক্িরপশন  প্রযুক্িতর  মাধ্যেম  সুরক্িষত  থাকেব,  যা  অনলাইেন  তথ্য
সুরক্িষত রাখেব।

এই  সুিবধা  িশগিগরই  উন্মুক্ত  করা  হেত  পাের,  যা  ব্যবহারকারীেদর
জন্য একিট উল্েলখেযাগ্য সুিবধা িহেসেব কাজ করেব।
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স্মার্ট  েটকেনালিজেসর  নতুন
িগগাবাইট মাদারেবার্ড উন্েমাচন
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চন্দ্রদ্বীপ  েডস্ক  ::বাংলােদেশর  প্রযুক্িত  বাজাের  িগগাবাইেটর
নতুন  অেরাজ  েজড৮৯০  মেডেলর  মাদারেবার্ড  উন্েমাচন  কেরেছ  স্মার্ট
েটকেনালিজস  (িবিড)  িলিমেটড।  গতকাল  বৃহস্পিতবার  রােত  রাজধানীর
িমরপুের  প্রিতষ্ঠানিটর  প্রধান  কার্যালেয়  অনুষ্িঠত  এক  জমকােলা
অনুষ্ঠােন এই মাদারেবার্েডর চারিট সংস্করেণর বাজাের আনার েঘাষণা
েদওয়া হয়।

এেত েগিমং, ফ্িরল্যান্িসং, িভিডও সম্পাদনাসহ িবিভন্ন কােজর জন্য
উপেযাগী  এই  মাদারেবার্েডর  দাম  িনর্ধারণ  করা  হেয়েছ  ৩৬  হাজার  ৫০০
েথেক  ৮১  হাজার  টাকা  পর্যন্ত।  অনুষ্ঠােন  উপস্িথত  িছেলন  স্মার্ট
েটকেনালিজেসর িডস্ট্িরিবউশন িবজেনস িবভােগর পিরচালক জাফর আহেমদ,
চ্যােনল েসলস িবভােগর পিরচালক মুজািহদ আল েবরুনী এবং িগগাবাইেটর
কান্ট্ির ম্যােনজার খাজা েমাহাম্মদ আনাস খান।

িগগাবাইেটর  অেরাজ  েজড৮৯০  মাদারেবার্েড  িড৫  বােয়ািনক  েকারসা  এবং
এআই  প্রযুক্িত  অন্তর্ভুক্ত  রেয়েছ,  যা  ব্যবহারকারীেদর  একসঙ্েগ
একািধক কাজ করার সুিবধা েদয়। উন্নত েমেমাির এবং শক্িতশালী কুিলং
ব্যবস্থা  থাকায়  এিট  প্রযুক্িতিনর্ভর  েগম  েখলার  পাশাপািশ  েপশাগত
িবিভন্ন কােজর জন্য উপযুক্ত।
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িগগাবাইেটর  কান্ট্ির  ম্যােনজার  খাজা  েমাহ.  আনাস  খান  বেলন,
“প্রযুক্িত  দুিনয়ার  ক্রমাগত  পিরবর্তেনর  সঙ্েগ  তাল  িমিলেয়  এই
মাদারেবার্ডিট  ৈতির  করা  হেয়েছ।  এিট  পরবর্তী  প্রজন্েমর  গ্রািফকস
কার্ড  এবং  এসএসিড  সমর্থন  করেব,  ফেল  উচ্চ  ক্ষমতাসম্পন্ন  েগম  এবং
েপশাগত কােজর জন্য ব্যবহারকারীরা িবেশষভােব উপকৃত হেবন।”

েহায়াটসঅ্যােপর  েয  ৬  েকৗশল
আপনার  জানা  থাকেল
স্বাচ্ছন্দ্যেবাধ করেবন
written by Chandradip News24 | October 26, 2024

চন্দ্রদ্বীপ  েডস্ক  ::  সম্প্রিত  েবশ  িকছু  িফচােরর  অফার  িদেয়েছ
েহায়াটসঅ্যাপ।  এছাড়া  ম্যােসিজং  প্লাটফর্েমর  এই  অ্যাপিট  িনত্য
নতুন িফচার সংযুক্ত কের যাচ্েছ। এ সকল িফচারগুেলা আপনার জানা নাও
থাকেত  পাের।  এজন্য  আপনার  জানার  সুিবধার  ক্েষত্ের  আমরা  িকছু
িফচােরর  নাম  উল্েলখ  করিছ।  এ  িফচার  ব্যবহােরর  মাধ্যেম
েহায়াটসঅ্যাপ ব্যবহাের আপিন আরও স্বচ্ছন্দেবাধ করেবন।
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১. েফান ছাড়াই েহায়াটসঅ্যােপর বহুমুখী ব্যবহার
মাল্িট  িডভাইজ  েবটা  েপাগ্রাম  চালু  কেরেছ  েহায়াটসঅ্যাপ।  েসিটংেয়
িগেয়  িলংকড  িসেলক্ট  করেলই  েদখা  যােব।  এজন্য  েফান  ছাড়াই  ব্যবহার
করা  যােব  েহায়াটসঅ্যাপ।  একসঙ্েগ  চারিট  িডভাইেজ  ব্যবহার  করার
সুেযাগ রেয়েছ। এছাড়া েহায়াটসঅ্যােপ একবার সংযুক্ত হেয় িনেল েফােন
ইন্টারেনট না থাকেলও ১৪ িদন পর্যন্ত চলেব।

২. ক্িরেয়ট কাস্টমাইসড স্িটকার্স অ্যাপ
এক্েষত্ের  অনলাইন  েথেক  িনেজর  মেতা  কের  স্িটকার্স  ডাউনেলাড  কের
ব্যবহার  করেত  পারেবন।  যিদও  িফচারিট  েডস্কটপ  ভার্সেন  রেয়েছ,
িকন্তু েমাবাইেল ভার্সেন এখনও চালু হয়িন। এ িফচার ব্যবহােরর জন্য
েপপার  ক্িলপ  আইকেন  ক্িলক  করুন  এরপর  স্িটকাের  ক্িলক  করুন।  এখান
েথেক েয েকােনা ফেটা এবং ইেমািজ আপেলাড কের িনেজর মেতা কের এিডট
কের ব্যবহার করুন।

৩. একসঙ্েগ েহায়াটসঅ্যাপ েথেক সব ছিব ডাউনেলাড করুন
এজন্য শুরুেত েয ব্যক্িত বা গ্রুপ েথেক আপনােক ছিব পাঠােনা হেয়েছ
তা  ওেপন  করুন,  তারপর  ওপের  থাকা  িতিন  ডেট  ক্িলক  করুন।  এরপর
িসেলক্ট ম্যােসেজ ক্িলক করুন, পের েয ছিবগুেলা ডাউনেলাড করেত চান
তার ওপর িটক িদন। ডানপােশর িদেক িনেচ থাকা ডাউনেলাড আইকেন ক্িলক
করুক। তাহেলই সব ছিব একসঙ্েগ ডাউনেলাড হেব। এিট শুধু েডস্কটপ বা
ল্যাপটেপ করা যােব। েমাবাইেল সম্ভব নয়।

৪. একবার িমিডয়া েদখুন
এই িফচােরর মাধ্যেম কােরা কােছ েকােনা িভিডও িকংবা ছিব পাঠােল েস
তা  অন্য  কােরা  কােছ  েশয়ার  করেত  পারেব  না।  এমনিক  েহায়াটসঅ্যাপ
েথেক েবর হেয় েগেল আর েদখাও যােব না।

৫. েনািটিফেকশন িনয়ন্ত্রণ
অেনক  সময়  েহায়াটসঅ্যােপর  েনািটিফেকশন  িবরক্ত  লাগেত  পাের।
এক্েষত্ের েনািটিফেকশন বন্ধ রাখেত চান, এজন্য েহায়াটসঅ্যাপ ওেপন
কের  প্েরাফাইল  িপকচােরর  পােশ  থাক  িতনিট  ডট  িবিশষ্ট  আইকেন  ক্িলক
করুক।  তারপর  েসিটংেস  িগেয়  েনািটিফেকশন  বন্ধ  কের  িদন।  আবার  চালু
করেত একই প্রক্িরয়া অবলম্বন করুন।

৬. অেটা কনিফগার ডাউনেলাড
েহায়াটসঅ্যােপ  অেনক  গ্রুেপর  সঙ্েগ  যুক্ত  থাকেল  অেনক  সময়
অপ্রেয়াজনীয়  ছিব,  িভিডও  অেটােমিটক  ডাউনেলাড  হেত  থােক।  এ  েথেক



মুক্িত পাওয়ার জন্য েসিটংেস িগেয় অেটাডাউনেলাড কনিফগার বন্ধ কের
িদেত  পােরন।  িকংবা  চাইেল  িনেজর  ব্যবহৃত  েফােনর  েয  েকােনা
েফাল্ডাের  স্েটােরজ  কের  রাখেত  পােরন।  এজন্য  WhatsApp  >  tap  on
the three-dotted button > Settings > Storage and data > Media
auto-download.

গুজব  প্রিতেরােধ  েফসবুেক
প্রধান উপেদষ্টার প্েরস উইংেয়র
ফ্যাক্ট েচিকং চালু
written by Chandradip News24 | October 26, 2024

চন্দ্রদ্বীপ েডস্ক ::সামািজক েযাগােযাগ মাধ্যেম গুজব প্রিতেরােধর
লক্ষ্েয  প্রধান  উপেদষ্টার  প্েরস  উইং  একিট  নতুন  ফ্যাক্ট  েচিকং
েফসবুক  েপজ  চালু  কেরেছ।  এই  েপজিটর  মাধ্যেম  প্রধান  উপেদষ্টােক
েকন্দ্র  কের  সামািজক  েযাগােযাগমাধ্যেম  ছড়ােনা  িবিভন্ন  তথ্েযর
সত্যতা  যাচাই  করা  হেব।  অন্তর্বর্তী  সরকােরর  প্রধান  উপেদষ্টার
েভিরফােয়ড েপেজ এক েপাস্েট এই তথ্য জানােনা হেয়েছ।

https://www.chandradipnews24.com/%e0%a6%97%e0%a7%81%e0%a6%9c%e0%a6%ac-%e0%a6%aa%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%a4%e0%a6%bf%e0%a6%b0%e0%a7%8b%e0%a6%a7%e0%a7%87-%e0%a6%ab%e0%a7%87%e0%a6%b8%e0%a6%ac%e0%a7%81%e0%a6%95%e0%a7%87-%e0%a6%aa/
https://www.chandradipnews24.com/%e0%a6%97%e0%a7%81%e0%a6%9c%e0%a6%ac-%e0%a6%aa%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%a4%e0%a6%bf%e0%a6%b0%e0%a7%8b%e0%a6%a7%e0%a7%87-%e0%a6%ab%e0%a7%87%e0%a6%b8%e0%a6%ac%e0%a7%81%e0%a6%95%e0%a7%87-%e0%a6%aa/
https://www.chandradipnews24.com/%e0%a6%97%e0%a7%81%e0%a6%9c%e0%a6%ac-%e0%a6%aa%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%a4%e0%a6%bf%e0%a6%b0%e0%a7%8b%e0%a6%a7%e0%a7%87-%e0%a6%ab%e0%a7%87%e0%a6%b8%e0%a6%ac%e0%a7%81%e0%a6%95%e0%a7%87-%e0%a6%aa/


েপাস্েট  বলা  হেয়েছ,  “সামািজক  েযাগােযাগমাধ্যেম  গুজব  প্রিতেরােধ
একিট  ফ্যাক্ট  েচিকং  েফসবুক  েপজ  চালু  কেরেছ  প্রধান  উপেদষ্টার
প্েরস  উইং।  সবাইেক  েপজিটর  সঙ্েগ  যুক্ত  থাকার  আহ্বান  জানােনা
হচ্েছ।”

ফ্যাক্ট েচিকংেয়র প্রথম তথ্য

েপজিট  পিরদর্শন  কের  েদখা  েগেছ,  ইেতামধ্েয  সামািজক
েযাগােযাগমাধ্যম েফসবুেক ছিড়েয় পড়া দুিট তথ্েযর ফ্যাক্ট েচক করা
হেয়েছ।  এর  মধ্েয  একিট  হচ্েছ  ‘ওয়ািশংটন  েপাস্ট’-এ  প্রকািশত  একিট
ভুয়া প্রিতেবদন।

প্রিতেবদনিট  ভুয়া  জািনেয়  বলা  হেয়েছ,  “সম্প্রিত  জনসাধারণেক
িবভ্রান্ত  করার  অপেচষ্টায়  একিট  কুচক্রী  মহল  ওয়ািশংটন  েপাস্েটর
নােম  প্রধান  উপেদষ্টা  অধ্যাপক  মুহাম্মদ  ইউনূসেক  িনেয়  একিট  ভুয়া
প্রিতেবদন সামািজক েযাগােযাগমাধ্যেম ছিড়েয়েছ।”

এেত আরও বলা হয়, “ওয়ািশংটন েপাস্ট প্রধান উপেদষ্টার প্েরস উইংেক
িনশ্িচত  কেরেছ  েয,  প্রিতেবদনিট  সম্পূর্ণ  িমথ্যা  ও  বােনায়াট।
সবাইেক  েকােনা  ধরেনর  গুজেব  িবভ্রান্ত  না  হওয়ার  আহ্বান  জানােনা
হচ্েছ।”

গুজব ও িবভ্রান্িত প্রিতেরােধ প্রধান উপেদষ্টার প্েরস উইংেয়র এই
উদ্েযাগিট  গুরুত্বপূর্ণ  ভূিমকা  পালন  করেব,  যােত  জনগেণর  মধ্েয
সিঠক তথ্য েপৗঁেছ েদওয়া সম্ভব হয়।

 

ফ্যাক্ট  েচিকং  ও  অনুসন্ধানী
সাংবািদকতার জন্য এআই টুল ৈতির
written by Chandradip News24 | October 26, 2024

https://www.chandradipnews24.com/%e0%a6%ab%e0%a7%8d%e0%a6%af%e0%a6%be%e0%a6%95%e0%a7%8d%e0%a6%9f-%e0%a6%9a%e0%a7%87%e0%a6%95%e0%a6%bf%e0%a6%82-%e0%a6%93-%e0%a6%85%e0%a6%a8%e0%a7%81%e0%a6%b8%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%a7%e0%a6%be/
https://www.chandradipnews24.com/%e0%a6%ab%e0%a7%8d%e0%a6%af%e0%a6%be%e0%a6%95%e0%a7%8d%e0%a6%9f-%e0%a6%9a%e0%a7%87%e0%a6%95%e0%a6%bf%e0%a6%82-%e0%a6%93-%e0%a6%85%e0%a6%a8%e0%a7%81%e0%a6%b8%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%a7%e0%a6%be/


চন্দ্রদ্বীপ  েডস্ক  ::  িবশ্বজুেড়  সামািজক  েযাগােযাগ  মাধ্যেমর
প্রভাব  বৃদ্িধর  সােথ  সােথ  ভুয়া  ও  িবভ্রান্িতকর  তথ্েযর  ছড়াছিড়
েবেড় েগেছ। আফ্িরকার েদশগুেলােত এই সমস্যািট মারাত্মক আকার ধারণ
কেরেছ,  েযখােন  সাধারণ  মানুেষর  মধ্েয  বর্ণবাদ,  সিহংসতা  এবং
অিভবাসীেদর  িবরুদ্েধ  েনিতবাচক  মেনাভাব  সৃষ্িট  হচ্েছ।  আফ্িরকা
েসন্টার  ফর  স্ট্র্যােটিজক  স্টািডেজর  তথ্যমেত,  গত  সাত  বছের
মহােদেশ  ৩০  েকািট  মানুষ  সামািজক  মাধ্যেম  যুক্ত  হেয়েছ,  এবং  ৬০
েকািট ইন্টারেনট ব্যবহারকারী সংবাদ সংগ্রেহর জন্য সামািজক মাধ্যম
ব্যবহার করেছ।

ভুয়া তথ্েযর িবস্তার

২০২৩  সােল  আফ্িরকার  িবিভন্ন  েদেশ  ১৮৯িট  িবভ্রান্িতকর  তথ্য
প্রচারণার  ঘটনা  ঘেটেছ,  যা  ২০২২  সােলর  তুলনায়  ৩০০  শতাংশ  েবিশ।
নাইেজিরয়া এবং েকিনয়া সামািজক মাধ্যম ব্যবহােরর ক্েষত্ের শীর্েষ
রেয়েছ এবং ভুল তথ্েযর ঝুঁিকেত আেছ।

এআই টুল উদ্ভাবন

এই  পিরস্িথিতর  েমাকােবলার  জন্য  সাব-সাহারা  আফ্িরকার  সাংবািদকতা
প্রিতষ্ঠানগুেলা  এআই  টুল  এবং  েকৗশল  িনেয়  কাজ  করেছ।
মাইএআইফ্যাক্টেচকার  নােম  একিট  টুল  ৈতির  করা  হেয়েছ,  যা
ব্যবহারকারীেদর  জন্য  সংবাদ,  সামািজক  মাধ্যেমর  েপাস্ট  এবং
অন্যান্য  িডিজটাল  কন্েটন্ট  যাচাই  করেত  সহায়তা  কের।  এই  টুলিট



ব্েরইন িবল্ডারস ইয়ুথ েডভলপেমন্ট ইিনিশেয়িটেভর ফ্যাক্টেচিকং শাখা
ফ্যাক্টেচকআফ্িরকা দ্বারা ৈতির করা হেয়েছ।

অন্যান্য এআই টুলস

দুবাওয়া এআই চ্যাটবট ও অিডও প্ল্যাটফর্ম

নাইেজিরয়ার েসন্টার ফর জার্নািলজম ইেনােভশন অ্যান্ড েডেভলপেমন্ট
দুবাওয়া প্রকল্েপর অধীেন ফ্যাক্ট-েচিকং কার্যক্রমেক েজারদার করেত
চ্যাটবট  এবং  অিডও  প্ল্যাটফর্ম  চালু  কেরেছ।  দুবাওয়া  চ্যাটবটিট
দ্রুত সিঠক তথ্য খুঁেজ েবর করেত সক্ষম।

নুিবয়া এআই স্েটাির ক্িরেয়শন টুল

নরওেয়র  সংবাদপত্র  েফদ্েরলান্দসেভন্েনেনর  সােথ  েযৗথভােব  েডটাফাইট
নুিবয়া  নামক  একিট  কৃত্িরম  বুদ্িধমত্তা  চািলত  সংবাদ  িবতরণ
প্ল্যাটফর্ম  ৈতির  কেরেছ।  এিট  তথ্য  সংগ্রহ  ও  িবশ্েলষেণর  মাধ্যেম
প্রিতেবদন ৈতির করেত সক্ষম।

এই নতুন এআই টুলগুেলা ফ্যাক্ট েচিকং এবং অনুসন্ধানী সাংবািদকতার
ক্েষত্ের  নতুন  িদগন্ত  খুেল  েদেব,  যা  ভুয়া  তথ্েযর  িবস্তার  েরােধ
কার্যকরী ভূিমকা পালন করেব।

েফসবুেকর  আইিড-পাসওয়ার্ড  মেন
না থাকেল করণীয়
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চন্দ্রদ্বীপ  েডস্ক  ::  েমাবাইল  েফােন  অেনেকর  আইিড-পাসওয়ার্ড  েসভ
থাকায়  দীর্ঘিদন  পর  েফসবুক  আইিড  এবং  পাসওয়ার্ড  ভুেল  যাওয়ার  ঘটনা
ঘেট।  জরুির  প্রেয়াজেন  কম্িপউটাের  েফসবুক  লগইন  করেত  সমস্যা  হেল
েবশ অসুিবধা হয়। যােদর ই-েমইল বা েফান নম্বর মেন আেছ, তারা সহেজই
আইিড িরকভার করেত পােরন। িকন্তু যােদর িকছুই মেন েনই, তােদর জন্য
একিট কার্যকরী পদ্ধিত রেয়েছ।

ট্রাস্েটড কনটাক্ট িফচার

েফসবুেকর “ট্রাস্েটড কনটাক্ট” িফচার ব্যবহার কের আইিড উদ্ধার করা
যায়।  িনেচ  জানােনা  হেলা  িকভােব  ট্রাস্েটড  কনটাক্ট  অ্যাড  করেবন
এবং এিট িকভােব কাজ কের।

কম্িপউটার েথেক ট্রাস্েটড কনটাক্ট অ্যাড করার িনয়ম

1. েযেকােনা ব্রাউজার েথেক েফসবুেক প্রেবশ কের লগইন করুন।

2.  ডানিদেকর  টপ  কর্নার  েথেক  ড্রপ  ডাউন  েমন্যুেত  ক্িলক  কের
Settings & Privacy-এ যান।

3. এরপর Settings-এ ক্িলক করুন।

4. Security & Login-এ ক্িলক করুন।

5. “Choose 3 to 5 friends to contact if you get locked out” এর



পােশ Edit বাটেন ক্িলক করুন।

6. এখােন েফসবুক ট্রাস্েটড কনটাক্েটর কার্যপদ্ধিত সম্পর্েক পপ আপ
েদখেত  পােবন।  েসিট  পড়ার  পর  Choose  Trusted  Contacts-এ  ক্িলক
করুন।

7. কাংিখত ট্রাস্েটড কনটাক্ট িনর্বাচন কের Confirm-এ ক্িলক করুন।

8. একই েপেজ িফের এেস Edit-এ ক্িলক কের ট্রাস্েটড কনটাক্ট যুক্ত
বা ছাঁটাই করেত পারেবন।

 

েমাবাইল েথেক ট্রাস্েটড কনটাক্ট অ্যাড করার িনয়ম

1. েফসবুক অ্যােপ প্রেবশ করুন।

2. Settings & Privacy-এ ট্যাপ কের Settings-এ যান।

3. Security and Login-এ ট্যাপ করুন।

4.  িনেচ  স্ক্রল  কের  “Choose  3  to  5  friends  to  contact  if  you
get locked out” এ ট্যাপ করুন।

5. ট্রাস্েটড কনটাক্ট অ্যাড কের Confirm করুন।

6. একই েপজ েথেক ট্রাস্েটড কনটাক্ট যুক্ত বা ছাঁটাই করেত পারেবন।

7.  যারা  ট্রাস্েটড  কনটাক্ট  িহেসেব  অ্যাড  করেবন,  তােদর
িবশ্বাসেযাগ্যতা যাচাই করুন।

 

ট্রাস্েটড কনটাক্ট ব্যবহার করার িনয়ম

েফসবুক  পাসওয়ার্ড  এবং  অ্যাকাউন্েটর  েমাবাইল  নম্বর  ও  ইেমইেলর
এক্েসস হারােল ট্রাস্েটড কনটাক্ট কার্যকরী হেব। এর ব্যবহারিবিধ:

1. েযেকােনা ব্রাউজার েথেক েফসবুেক প্রেবশ করুন।

2. লগইন ফর্েমর িনেচ থাকা Forgotten Account-এ ক্িলক করুন।

3. আপনার অ্যাকাউন্েটর সম্পূর্ণ নাম বা ইউজার েনম িদেয় Search-এ



ক্িলক করুন।

4.  প্েরাফাইল  িপকচার  েদেখ  আপনার  েফসবুক  অ্যাকাউন্ট  িনর্বাচন
করুন।

5.  ই-েমইল  বা  েফান  নম্বর  িদেয়  পাসওয়ার্ড  িরেসট  করেত  বলেল  No
longer have access to these? এ ক্িলক করুন।

6. একিট েফান নম্বর বা ই-েমইল িদন, যােত েফসবুক েযাগােযাগ করেত
পাের এবং Continue চাপুন।

7. Reveal My Trusted Contacts-এ ক্িলক করুন।

8. একজন ট্রাস্েটড কনটাক্েটর নাম িলেখ Confirm চাপুন।

9.  সিঠকভােব  নাম  িলখেল  ট্রাস্েটড  কনটাক্েটর  তািলকা  ও  িরকভাির
েকােডর িলংক েদখােব।

10. বন্ধুরা িলংেক প্রেবশ কের েকাড সংগ্রহ কের আপনােক পাঠান।

11. িনর্ধািরত বক্েস েকাড িদেয় Continue চাপুন।

 

সিঠকভােব এসব িনয়ম অনুসরণ করেল আপনার েফসবুক অ্যাকাউন্েটর এক্েসস
পুনরুদ্ধার হেব।

েনেট  ভােলা  গিত  েপেত  আপনার
রাউটার ঘেরর েকাথায় রাখেবন
written by Chandradip News24 | October 26, 2024
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চন্দ্রদ্বীপ  েডস্ক  ::  বাসায়  ইন্টারেনট  সংেযাগ  েনয়ার  সময়  রাউটার
েকাথায়  রাখা  হেব,  তা  িনেয়  সেচতন  না  থাকা  সাধারণ  ঘটনা।  িকন্তু
ইন্টারেনট  স্িপড  কম  হেল  সমস্যা  ৈতির  হয়।  এিট  মেন  রাখা  জরুির,
রাউটার রাখার স্থান ইন্টারেনেটর গিত িনর্ধারেণ গুরুত্বপূর্ণ।

বড়  বাসায়  রাউটার  েকাথায়  রাখেত  হেব  তা  িনর্ধারণ  করা  অত্যন্ত
প্রেয়াজনীয়। েছাট অ্যাপার্টেমন্েটর জন্য একিট ওয়্যারেলস অ্যাকেসস
পেয়ন্ট যেথষ্ট। তেব বড় বািড়র জন্য েমশ েনটওয়ার্ক ৈতির করেত হেব।
অর্থাৎ,  রাউটার  একিট  স্থােন  েরেখ  ওয়াইফাই  এক্সেটন্ডার  ব্যবহার
কের বািড়র সব জায়গায় সংেযাগ ছিড়েয় িদেত হেব।

রাউটার রাখার সিঠক স্থান

মাঝামািঝ স্থােন রাখুন: পুেরা বািড়েত সমান িসগন্যাল কভােরজ েপেত
রাউটার মাঝামািঝ েকাথাও রাখুন।

উঁচু  স্থােন  রাখুন:  রাউটার  উঁচু  স্থােন  রাখেল  িনেচর  িদেক
িসগন্যাল আসেব।

েদয়াল  ও  বাধার  কােছ  নয়:  েদয়াল  ও  বড়  বাধা  িসগন্যাল  দুর্বল  করেত
পাের, তাই িসগন্যাল বাধাগ্রস্ত না হয়, েসিদেক েখয়াল রাখুন।

অন্য  ইেলকট্রিনক  যন্ত্রপািতর  দূরত্ব:  মাইক্েরাওেয়ভ  ওেভেনর  মেতা
একই  তরঙ্েগর  যন্ত্রপািতর  কাছাকািছ  রাউটার  রাখেবন  না,  কারণ



িসগন্যােলর ব্যাঘাত ঘটেত পাের।

অ্যানেটনার অবস্থান

রাউটাের অ্যানেটনা থাকেল েসগুেলা িসগন্যাল িনর্িদষ্ট িদেক ছিড়েয়
িদেত সাহায্য কের। সব অ্যানেটনা এক িদেক িনর্েদশ করা িঠক নয়; বরং
িবপরীতমুখী  বা  িবিভন্ন  িদেক  রাখেত  হেব,  যােত  িসগন্যাল  সমানভােব
ছিড়েয় পেড়।

েসাশ্যাল িমিডয়ায় ট্রল, িনেজেক
সামলােবন েযভােব
written by Chandradip News24 | October 26, 2024

চন্দ্রদ্বীপ  েডস্ক  ::  বর্তমােন  সামািজক  েযাগােযাগ  মাধ্যেম  ট্রল
করা  েযন  এেকবাের  সাধারণ  একিট  ঘটনা  হেয়  দাঁিড়েয়েছ।  িকছুটা
িবেনাদেনর অংশ িহেসেব ট্রল করা হেয় থাকেলও, যখন তা সীমা অিতক্রম
কের,  তখন  অেনেকই  েসিট  সামলােত  পােরন  না।  ট্রল  সাধারণত  অন্যেদর
মেন কষ্ট েদওয়ার উদ্েদশ্েয করা হয় এবং এিট একিট েনিতবাচক প্রভাব
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েফেল।

েসাশ্যাল  িমিডয়ায়  েপাস্ট  েদওয়ার  পর  যিদ  েকউ  েনিতবাচক  মন্তব্য
কের, তা মুহূর্েতই হাজার হাজার মানুেষর কােছ ছিড়েয় পেড়। এর ফেল
ব্যক্িত  জীবেন  েনিতবাচক  প্রভাব  পড়েত  শুরু  কের।  িবেশষ  কের
ট্রিলংেয়র  মূল  উদ্েদশ্য  থােক  িবরক্ত  করা  বা  প্রিতক্িরয়া  পাওয়া।
তাই এই পিরস্িথিত েমাকােবলার িকছু উপায় রেয়েছ:

### ১. ইগেনার স্ট্র্যােটিজ
ট্রিলংেয়র  মূল  উদ্েদশ্য  হেলা  িবরক্ত  করা।  তাই  অেনক  সময়  ইগেনার
করা  সবেচেয়  ভােলা  পদক্েষপ  হেত  পাের।  যিদ  আপিন  প্রিতক্িরয়া  না
েদন, তাহেল ট্রিলং করা ব্যক্িত আগ্রহ হািরেয় েফলেত পাের।

### ২. আত্মিবশ্বাস বজায় রাখা
ট্রিলং  বা  েনিতবাচক  মন্তব্য  আপনার  আত্মিবশ্বাসেক  প্রভািবত  করেত
পাের।  িকন্তু  মেন  রাখেবন,  আপনার  মূল্যবানতা  অন্েযর  কথার  ওপর
িনর্ভর  কের  না।  িনেজর  প্রিত  আত্মিবশ্বাসী  থাকুন  এবং  েনিতবাচকতা
েথেক দূের থাকুন।

### ৩. েনিতবাচক মন্তব্য িডিলট বা ব্লক করা
যিদ  েকউ  বারবার  িবরক্ত  কের  বা  অেযৗক্িতকভােব  ট্রল  কের,  তাহেল
তােক  ব্লক  বা  িরেপার্ট  করেত  পােরন।  অিধকাংশ  েসাশ্যাল  িমিডয়া
প্ল্যাটফর্েম  এই  ধরেনর  অপশন  রেয়েছ,  যা  আপনােক  ট্রল  েথেক  রক্ষা
করেত পাের।

### ৪. সমর্থন েনটওয়ার্েক িবশ্বাস রাখা
পিরবার,  বন্ধুবান্ধব  বা  অনুরাগীেদর  কাছ  েথেক  ইিতবাচক  সমর্থন
েনওয়া  গুরুত্বপূর্ণ।  তােদর  কাছ  েথেক  পাওয়া  উৎসাহ  আপনার  মানিসক
শক্িত বাড়ােত সাহায্য করেব।

### ৫. েপশাদার সহায়তা েনওয়া
যিদ  ট্রিলং  েবিশ  িসিরয়াস  হয়  বা  মানিসক  চােপর  কারণ  হেয়  দাঁড়ায়,
তাহেল েপশাদার কাউন্েসিলং বা সাইেকালিজস্েটর সাহায্য েনওয়া েযেত
পাের। তারা মানিসক চাপ েমাকােবলায় আপনােক গাইড করেত পারেব।

### ৬. িহউমার ব্যবহার করা
কখনও কখনও ট্রেলর উত্তের বুদ্িধমত্তা ও িহউমার িদেয় প্রিতক্িরয়া
জানােনা  ট্রিলংেয়র  প্রভাব  কমােত  পাের।  তেব  এিট  খুব  সতর্কতার
সঙ্েগ করেত হেব যােত তা অপমানজনক না হেয় যায়।



েয কারেণ েফর েচহারা শনাক্তকরণ
প্রযুক্িত চালু করেছ েফসবুক
written by Chandradip News24 | October 26, 2024

চন্দ্রদ্বীপ  েডস্ক  ::  সামািজক  েযাগােযাগ  মাধ্যেম  েসিলব্েরিটেদর
ছিব  ব্যবহার  কের  প্রতারণা  েঠকােত  েফর  ‘েফিসয়াল  িরকগিনশন’  বা
েচহারা  শনাক্তকরণ  প্রযুক্িত  চালু  করেত  যাচ্েছ  েফসবুক  ও
ইনস্টাগ্রাম  িনয়ন্ত্রণকারী  কর্তৃপক্ষ  েমটা।  এর  আেগ  এই  পদ্ধিত
পরীক্ষামূলকভােব চালু করা হেলও ২০২১ সােল ‘ব্যক্িতগত েগাপনীয়তা’
লঙ্ঘেনর  অিভেযাগ  ওঠায়  তা  বন্ধ  কের  িদেত  বাধ্য  হয়।  তেব  িতন  বছর
পর,  ২২  অক্েটাবর  মঙ্গলবার  েফর  এই  প্রযুক্িতর  চালুর  েঘাষণা  িদল
েমটা।

িডেসম্বর  মাস  েথেক  িবশ্বব্যাপী  ব্যবহারকারীেদর  জন্য  েচহারা
শনাক্তকরণ প্রযুক্িত চালুর পিরকল্পনা কেরেছ েমটা। েসেলব্িরিট বা
িবখ্যাত  ব্যক্িতেদর  েচহারা  ব্যবহার  কের  সংঘিটত  প্রতারণা,  যা
‘েসেলব  েবইট’  িহেসেব  পিরিচত,  তা  রুখেতই  েফর  এই  প্রযুক্িত  চালুর
কথা জানােনা হেয়েছ।

https://www.chandradipnews24.com/%e0%a6%af%e0%a7%87-%e0%a6%95%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a6%a3%e0%a7%87-%e0%a6%ab%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%9a%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a6%be-%e0%a6%b6%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%95%e0%a7%8d/
https://www.chandradipnews24.com/%e0%a6%af%e0%a7%87-%e0%a6%95%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a6%a3%e0%a7%87-%e0%a6%ab%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%9a%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a6%be-%e0%a6%b6%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%95%e0%a7%8d/


রয়টার্সসহ  িবিভন্ন  আন্তর্জািতক  সংবাদমাধ্যম  জািনেয়েছ,
প্রাথিমকভােব  েমটা  ৫০  হাজার  ‘পাবিলক  িফগার’েক  এই  পদ্ধিতর  আওতায়
আনেব।  যিদ  েকােনা  ভুয়া  িবজ্ঞাপনদাতা  েমটা  িনয়ন্ত্িরত  সামািজক
েযাগােযাগ  মাধ্যেম  েসিলব্িরিটেদর  ছিব  ব্যবহার  কের,  তাহেল
স্বয়ংক্িরয়ভােব  েফসবুক  েসই  ছিবেক  েসেলব্িরিটেদর  প্েরাফাইল
িপকচােরর  সঙ্েগ  িমিলেয়  েদখেব।  যিদ  ছিবগুেলা  িমেল  যায়  এবং
িবজ্ঞাপনিট ভুয়া িহেসেব প্রমািণত হয়, তেব েমটা তা মুেছ েফলেব।

েমটা  জািনেয়েছ,  েসেলব্িরিটেদর  এই  পদ্ধিতর  আওতায়  িনেয়  আসার  আেগ
তােদর  অবিহত  করা  হেব  এবং  যারা  এেত  অংশ  িনেত  চান  না  তােদর  েস
সুেযাগও েদয়া হেব।

তেব  আইনগত  অনুেমাদন  না  থাকার  কারেণ  ব্িরেটন,  ইউেরাপীয়  ইউিনয়ন,
দক্িষণ  েকািরয়া,  যুক্তরাষ্ট্েরর  েটক্সাস  ও  ইিলনয়  অঙ্গরাজ্েয
আপাতত এই প্রযুক্িত চালু করেত পারেব না েমটা।

েমটার  কনেটন্ট  পিলিস  িবভােগর  ভাইস  প্েরিসেডন্ট  মিনকা  বাইকার্ট
সাংবািদকেদর জানান, তারা মূলত েসসব েসিলব্িরিটেদর িনেয় কাজ করেত
চান, যােদর ছিব ইেতামধ্েয প্রতারণামূলক িবজ্ঞাপেন ব্যবহৃত হেয়েছ।

২০২১  সােল  এই  প্রযুক্িত  চালুর  পর  ‘ব্যক্িতগত  েগাপনীয়তা  ভঙ্গ’
জিনত আইনগত জিটলতার কারেণ েমটা ওই সার্িভস বন্ধ কের িদেত বাধ্য
হয় এবং প্রায় একশ েকািটরও েবিশ ব্যবহারকারীর ‘েফস স্ক্যান’ তথ্য
মুেছ  েফলেত  হয়।  েসই  সময়  অৈবধভােব  বােয়ােমট্িরক  তথ্য  সংগ্রেহর
অিভেযােগ েমটােক ১৪০ েকািট ডলার জিরমানা িদেত আদালেতর আেদশ েদওয়া
হয়।

বর্তমােন কৃত্িরম বুদ্িধমত্তা ব্যবহার কের খ্যািতমান ব্যক্িতেদর
ছিব  নকল  কের  িবিভন্ন  প্রতারণামূলক  িবজ্ঞাপন  েদওয়া  হচ্েছ  েমটা
িনয়ন্ত্িরত  েফসবুেক।  ব্যবহারকারীরা  খ্যািতমান  ব্যক্িতেদর  ছিব
েদেখ  আকৃষ্ট  হেয়  ওই  িবজ্ঞাপেন  ক্িলক  করেল  তােদর  অর্থ  িদেয়
প্রেলািভত করার েচষ্টা করা হয়।


