
স্মার্টেফােন  ভাইরাস  সনাক্ত  ও
অপসারেণর সহজ উপায়
written by Chandradip News24 | December 5, 2024

িডিজটাল  যুেগ  স্মার্টেফান  আমােদর  ৈদনন্িদন  জীবেনর  অঙ্গ  হেয়
উেঠেছ।  তেব,  প্রযুক্িতর  অগ্রগিতর  সােথ  সাইবার  হানার  ঝুঁিকও
বৃদ্িধ  েপেয়েছ।  স্মার্টেফােন  ভাইরাস  একিট  সাধারণ  সমস্যা  হেয়
দাঁিড়েয়েছ, যা শুধু িডভাইেসর কার্যক্ষমতােক প্রভািবত কের না, বরং
ব্যক্িতগত  তথ্েযর  িনরাপত্তােকও  হুমিকর  মুেখ  েফেল।  তাই
স্মার্টেফােন ভাইরাস আেছ িকনা তা শনাক্ত করা এবং তা েথেক মুক্িত
পাওয়া  জরুির।  চলুন,  সহজ  িকছু  উপায়  েদেখ  েনওয়া  যাক,  যা  আপনােক
ভাইরাস েথেক মুক্িত েপেত সাহায্য করেব।

ভাইরােসর লক্ষণ:
িডভাইেসর  গিত  কেম  যাওয়া:  হঠাৎ  েফান  স্েলা  হেয়  যাওয়া  বা  বারবার
হ্যাং হওয়া ভাইরােসর অন্যতম লক্ষণ হেত পাের।

অপ্রত্যািশত পপ-আপ িবজ্ঞাপন: বারবার পপ-আপ িবজ্ঞাপন বা অবাঞ্িছত
েনািটিফেকশন েদখা িদেল, তা ভাইরােসর ইঙ্িগত হেত পাের।

েডটার  অস্বাভািবক  খরচ:  ইন্টারেনট  েডটার  ব্যবহার  যিদ  হঠাৎ  েবেড়
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যায়, তা ম্যালওয়্যার বা ভাইরােসর কারেণ হেত পাের।

অবাঞ্িছত  অ্যােপর  উপস্িথিত:  েফােন  এমন  অ্যাপ  েদখা,  যা  আপিন
ডাউনেলাড কেরনিন, এিট ভাইরােসর লক্ষণ হেত পাের।

ব্যাটাির দ্রুত েশষ হওয়া: ব্যাকগ্রাউন্েড চলেত থাকা ম্যালওয়্যার
বা ভাইরাস দ্রুত ব্যাটািরর চার্জ েশষ কের িদেত পাের।

ভাইরাস অপসারেণর উপায়:
1.  িবশ্বস্ত  অ্যান্িটভাইরাস  ব্যবহার  করুন:  একিট  িরলােয়বল
অ্যান্িটভাইরাস অ্যাপ ইনস্টল করুন এবং েফানিট স্ক্যান করুন। এিট
ভাইরাস শনাক্ত ও অপসারেণ সহায়তা করেব।

2. সন্েদহজনক অ্যাপ আনইনস্টল করুন: এমন েকােনা অ্যাপ েদখেত েপেল,
যা আপিন ডাউনেলাড কেরনিন বা সন্েদহজনক মেন হয়, তা অিবলম্েব সিরেয়
িদন।

3.  ক্যােশ  এবং  অপ্রেয়াজনীয়  েডটা  পিরষ্কার  করুন:  েফােনর  েসিটংেস
িগেয় অ্যাপগুেলার ক্যােশ এবং অপ্রেয়াজনীয় েডটা মুেছ েফলুন।

4. ফ্যাক্টির িরেসট করুন: প্রেয়াজেন েফান ফ্যাক্টির িরেসট করুন,
তেব এর আেগ আপনার গুরুত্বপূর্ণ েডটার ব্যাকআপ িনেত ভুলেবন না।

 

ভিবষ্যেত ভাইরাস েথেক সুরক্িষত থাকার িটপস:
েফান সবসময় আপেডট রাখুন।

অজানা বা অিবশ্বস্ত িলঙ্েক ক্িলক এিড়েয় চলুন।

অপ্রেয়াজনীয় বা সন্েদহজনক অ্যাপ ডাউনেলাড েথেক িবরত থাকুন।

সতর্কতার  সঙ্েগ  প্রযুক্িত  ব্যবহােরর  মাধ্যেম  স্মার্টেফানেক
সাইবার  হানার  হাত  েথেক  সুরক্িষত  রাখা  সম্ভব।  আপনার  িডভাইস
সুরক্িষত রাখুন এবং িনরাপেদ থাকুন।
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