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উত্তর েগালার্েধর মানুষেদর জন্য ২১ িডেসম্বর িদনিট বছেরর দীর্ঘতম
রাত  িহেসেব  পিরিচত।  এই  িদেন  উত্তর  েগালার্েধ  সন্ধ্যা  খুব  দ্রুত
েনেম আেস এবং রাত েশষ হেত সময় েবিশ লােগ। িবপরীত িচত্র েদখা যায়
দক্িষণ েগালার্েধ, েযখােন িদন সবেচেয় বড় হয়।

েকন দীর্ঘতম রাত হয়?
২১  িডেসম্বর  সূর্য  মকরক্রান্িত  েরখার  ওপের  অবস্থান  কের।  এই  সময়
উত্তর  েমরু  সূর্য  েথেক  িকছুটা  দূের  েহেল  থােক।  এর  ফেলই  উত্তর
েগালার্েধ  রাত  দীর্ঘ  হয়।  এিট  হয়  পৃিথবীর  ঘূর্ণন  অক্েষর  প্রবণতা
এবং সূর্েযর সােথ এর অবস্থােনর কারেণ।

বছেরর িবিভন্ন ঋতুর সঙ্েগ িদন-রােতর ৈদর্ঘ্েযর পিরবর্তন ঘেট। ২১
জুন  উত্তর  েগালার্েধ  িদন  সবেচেয়  বড়  হয়,  যােক  “উত্তরায়ণ”  বা
“সামার  সলসিটস”  বলা  হয়।  এর  িবপরীেত  ২১  িডেসম্বর  সূর্েযর
দক্িষণায়েনর কারেণ রাত সবেচেয় বড় হয়।

িবজ্ঞান কী বেল?
পৃিথবী  সূর্েযর  চারিদেক  ঘুরেত  িগেয়  অক্েষর  সামান্য  েহলােনা
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অবস্থার  কারেণ  কখেনা  একিট  েগালার্ধ  সূর্েযর  কােছ  থােক,  আবার
কখেনা  দূের।  ২১  িডেসম্বর  িদনিটেত  উত্তর  েগালার্ধ  সূর্য  েথেক
অেনকটা দূের চেল যায়, ফেল সূর্েযর আেলা কম সময় ধের পেড়। এর ফেল
িদন েছাট এবং রাত দীর্ঘ হয়।

সলসিটস: একিট িবেশষ মহাজাগিতক ঘটনা
“সলসিটস” শব্দিট লািতন ভাষা েথেক এেসেছ, যার অর্থ “স্িথর সূর্য।”
বছেরর  এই  সমেয়  সূর্েযর  অবস্থান  উত্তর  েথেক  দক্িষেণ  বা  দক্িষণ
েথেক  উত্তের  পিরবর্িতত  হয়।  ২১-২২  িডেসম্বেরর  মধ্েয  সূর্েযর
দক্িষণায়ন বা উইন্টার সলসিটস ঘেট।

এই সময় দক্িষণ েগালার্েধ িদন দীর্ঘতম হয় এবং গ্রীষ্মকাল শুরু হয়,
অন্যিদেক  উত্তর  েগালার্েধ  শীতকাল  শুরু  হয়।  বৃহস্পিত  গ্রেহর
উজ্জ্বল উপস্িথিত এই সময় আকােশ িবেশষভােব লক্ষ্য করা যায়।

২১ িডেসম্বর রাত শুধু দীর্ঘতম নয়, এিট আমােদর েসৗরজগেতর অসাধারণ
এক  ৈবজ্ঞািনক  সত্য।  িদন-রােতর  পিরবর্তন,  ঋতু  পিরবর্তন  এবং
পৃিথবীর কক্ষপেথর প্রকৃিত সম্পর্েক আমােদর েবাঝাপড়া বাড়ােত এিট
গুরুত্বপূর্ণ।
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