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জলবায়ু পিরবর্তেনর িবরূপ প্রভােবর কারেণ েভালার চরাঞ্চেলর িশশুরা
মারাত্মক  স্বাস্থ্য  ঝুঁিকর  মধ্েয  পেড়েছ।  প্রান্িতক  এসব  এলাকার
িশশুরা  নানা  ধরেনর  েরাগ,  মহামারী,  পুষ্িটহীনতা,  দুর্ঘটনা,  এবং
পিরেবশগত  সংকেটর  িশকার  হচ্েছ।  পাশাপািশ  তােদর  শারীিরক  ও  মানিসক
িবকােশ  মারাত্মক  বাধার  সম্মুখীন  হচ্েছ,  এবং  পড়ােশানায়ও  ব্যাপক
িবঘ্ন ঘটেছ।

সেরজিমেন  েভালা  সদেরর  েমঘনা  তীরবর্তী  মােঝর  চের  িগেয়  স্থানীয়
বািসন্দােদর  সঙ্েগ  কথা  বলেল  জানা  যায়,  গৃিহণী  রােবয়া  েবগেমর  ৪
বছর  বয়সী  েছেল  জামাল  জন্েমর  পর  েথেক  নানা  শারীিরক  সমস্যায়
ভুগেছন।  িতিন  জানান,  “জামাল  সবসময়  জ্বের  েভােগ,  সর্িদ-কািশ,
আমাশয় প্রায় হেয়ই থােক, গরেম শরীের েফাঁসকা উেঠ। ডাক্তার েদখােলও
েরােগর  সিঠক  পিরচয়  িমলেছ  না,  এবং  তােক  িনেয়  িদন  কাটােনা  খুব
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কিঠন।”

অন্য  এক  গৃিহণী,  আরজু  েবগম  বেলন,  “আমার  সােড়  িতন  বছর  বয়সী
েমেয়িটর হাত সবসময় েফেট রক্ত ঝেড়। বহু ওষুধ খাইেয়ও েকােনা উপকার
হচ্েছনা।”

মােঝর চেরর ১৫ বছর বয়সী িকেশারী নার্িগস বেলন, “আমার িবেয় হেয়েছ
১৫  বছর  বয়েস,  এখন  সেতেরা।  ৮  মােসর  সন্তান  রিহেমর  কািশ  আর  জ্বর
খুব প্রকট হেয় উেঠেছ। হাসপাতােল িনেত হেল একিদেক নদী পািড় িদেত
হয়, অন্যিদেক সংসােরর খরচ চেল না।”

এিদেক,  স্থানীয়  পল্লী  িচিকৎসক  কািলমুল্লাহ  জানান,  “এ  ধরেনর
চরাঞ্চেল  মা  ও  িশশুরা  একসঙ্েগ  স্বাস্থ্য  সমস্যায়  ভুগেছ।  বহু
পিরবাের িশশুর েকােল িশশু থাকার দৃশ্য অেনকটাই সাধারণ হেয় উেঠেছ।
অেনক িশশুই অজানা েরােগ আক্রান্ত হচ্েছ এবং প্রেয়াজনীয় িচিকৎসার
অভােব তারা জীবনযুদ্েধ েহের যাচ্েছ।”

েভালা  েজলার  েদৗলতখান  উপেজলার  মদনপুর  চেরর  এক  মৎস্যজীবী,
আব্দুল্লাহ মািঝ বেলন, “আমার দুই বছর বয়সী িশশুিট এখনও সিঠকভােব
হাঁটেত পােরনা। শরীেরর িনেচর অংশ িববর্ণ এবং উপেরর অংশ ফ্যাকােশ।
েরােগর সিঠক পিরচয় না পাওয়ায় ডাক্তারও িকছু করেত পারেছন না।”

েভালার  স্বাস্থ্য  সহকারী  েমা:  আলাউদ্িদন  জানান,  “বর্ষা  েমৗসুেম
এই  অঞ্চেলর  িশশুরা  পািনবািহত  নানা  েরােগ  আক্রান্ত  হয়।  তেব
বর্তমােন  স্বাস্থ্য  িবভাগ  তােদর  িচিকৎসা  েসবায়  আেরা  েবিশ
মেনােযাগী হেয়েছ।”

েভালা সদর হাসপাতােলর িশশু ওয়ার্েড িগেয় েদখা যায়, েছাট েথেক বড়
বয়সী  অেনক  িশশু  নানা  ধরেনর  েরােগ  আক্রান্ত  হেয়  িচিকৎসাধীন।
হাসপাতােলর  পিরেবশ  এবং  িচিকৎসার  ব্যবস্থা  আেগর  তুলনায়  উন্নত
হেলও,  চরাঞ্চেলর  িশশুেদর  স্বাস্থ্য  সমস্যা  এখনও  গভীর  উদ্েবেগর
িবষয়।

েভালার  িসিভল  সার্জন  ডা.  েমা:  মিনরুল  ইসলাম  বেলন,  “েভালা  েজলা
উপকূলীয়  এলাকায়  জলবায়ু  পিরবর্তন  ও  প্রকৃিতক  িবপর্যেয়র  প্রভাব
িশশুেদর  শারীিরক  অবস্থায়  ব্যাপক  প্রভাব  েফেলেছ।  তেব  আধুিনক
িচিকৎসা েসবার উন্নিতর কারেণ এখন আেগর মেতা প্রিতবন্ধকতা আর েনই।
িচিকৎসা েসবা আেরা উন্নত করা হেল এসব িশশুেদর িচিকৎসা সম্ভব হেব
এবং তােদর জীবনযাত্রা উন্নত হেত পাের।”



উল্েলখ্য, চরাঞ্চেলর িশশুরা শুধু শারীিরক সমস্যায় ভুগেছ না, বরং
সামািজক সমস্যাও তােদর জীবেন ব্যাপক প্রভাব েফলেছ। জীবন-জীিবকার
সংকেট অেনক পিরবার উদ্বাস্তু হেয় পড়েছ এবং প্রজনন স্বাস্থ্যেসবা
েথেকও বঞ্িচত হচ্েছ।
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