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চন্দ্রদ্বীপ  েডস্ক  ::  েপাষা  িবড়াল  পালেনর  ক্েষত্ের  খাবার
িনর্বাচন  গুরুত্বপূর্ণ  একিট  িবষয়।  অেনেকই  িবড়ােলর  জন্য
প্যােকটজাত  শুকনা  খাবার  ব্যবহার  কেরন।  যিদও  এিট  সুিবধাজনক,  তেব
এেত  রেয়েছ  িকছু  স্বাস্থ্যঝুঁিক।  শুকনা  খাবাের  পািনর  পিরমাণ  কম
থাকায় িবড়াল পর্যাপ্ত পািন পায় না, ফেল তােদর িকডিন ও মূত্রথিলর
ওপর  প্রভাব  পেড়।  এছাড়া,  শুকনা  খাবাের  ক্যােলাির  েবিশ  থাকায়
িবড়ােলর  মুিটেয়  যাওয়ার  ঝুঁিক  থােক,  যা  দীর্ঘেময়ােদ  িবিভন্ন
স্বাস্থ্য সমস্যার কারণ হেত পাের।

িবেশষজ্ঞরা বলেছন, িবড়ােলর জন্য ঘেরর খাবার, িবেশষত েসদ্ধ মুরিগ
বা মাছ িনরাপদ ও পুষ্িটকর। এর মাধ্যেম তারা প্রাকৃিতক পুষ্িট পায়
যা  তােদর  শরীেরর  জন্য  উপকারী।  তেব  অেনক  সময়  পিরস্িথিত  অনুযায়ী
প্যােকটজাত  খাবার  েদওয়ার  প্রেয়াজন  হেত  পাের।  এক্েষত্ের  এক  েবলা
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শুকনা খাবােরর সঙ্েগ দুই েবলা েভজা খাবার খাওয়ােনা উিচৎ। এছাড়া,
শুকনা খাবার খাওয়ােল অবশ্যই পর্যাপ্ত পািন খাওয়ার ব্যবস্থা রাখেত
হেব, েযন িবড়াল পািনশূন্য না হয়।

যিদ িবড়াল শুকনা খাবাের অভ্যস্ত হেয় ঘেরর খাবার না েখেত চায়, তেব
েসদ্ধ  মুরিগর  মাংেসর  সঙ্েগ  শুকনা  খাবােরর  গুঁড়া  িমিশেয়  েদওয়া
েযেত পাের। এভােব ধীের ধীের ঘেরর খাবাের অভ্যস্ত করােনা সম্ভব।


